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Priporogila in preventivni ukrepi — SARS-CoV-2

V skladu s priporocili in navodili Nacionalnega instituta za javno zdravje (v nadaljevanjeu: N1JZ);
Ministrstva za zdravje in Sveta za nacionalno varnost Republike Slovenije smo pripravili naslednje
informacije o odredbah, priporodilih in preventivnih ukrepih:

¢ Odlok o spremembah Odloka o zacasni sploSni omejitvi oziroma prepovedi zbiranja ljudi v Republiki
Sloveniji ter prepovedi prometa posameznih vrst blaga in izdelkov v ¢asu zbiranja ljudi

¢ Odlok o spremembah in dopolnitvah Odloka o omejitvah ponujanja in prodajanja blaga in storitev
potrosSnikom v RS

¢ Preventivni ukrepi za okuzbo z novim virusom SARS-CoV-2019

¢ Navodila in pojasnila glede razkuzevanja in prezracevanja prostorov

vev v

¢ Navodila glede ¢is¢enja prostorov

Dodajamo Se informacije, navodila in priporocila javnim zavodom s podrocja kulture, ki jih je
pripravilo Ministrstvo za kulturo RS:

Ministrstvo za kulturo RS priporoca, da upostevate klju¢ne informacije in priporocila za zas¢ito
zdravija, ki so objavljena na naslednjih spletnih straneh:

- Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ): https://www.nijz.si

- Ministrstvo za zdravje zagotavlja aZzurne informacije glede aktualnega stanja in predstavlja
osnovno vstopno tocko za vse informacije glede potrebnega ravnanja:
https://www.gov.si/drzavni-organi/ministrstva/ministrstvo-za-zdravie/

- Ministrstvo za zunanje zadeve seznanja javnost na spletni strani in druzbenih omrezjih glede
na sprejete ukrepe v sosednjih drzavah. Za javne usluzbence, ki sluzbeno potujejo v tujino, je
referenca spletna stran MZZ: https://www.gov.si/drzavni-organi/ministrstva/ministrstvo-za-
zunanje-zadeve/

- Uprava Republike Slovenije za zascito in reSevanje (URSZR): https://www.gov.si/drzavni-
organi/organi-v-sestavi/uprava-za-zascito-in-resevanje/

- Urad vlade za komuniciranje (UKOM) podaja aktualne informacije in navodila:
https://www.gov.si/drzavni-organi/vladne-sluzbe/urad-vlade-za-komuniciranje/

- Informacije glede izpostavljenosti posameznih drZav po svetu so na voljo tudi na European
Centre for Disease Prevention and Control: https://www.ecdc.europa.eu/en

O morebitnem dodatnem potrebnem ukrepanju oziroma prejetih navodilih NIZJ, MZ in URSZR ob
pojavu epidemije oz. pandemije nalezljive bolezni, vas bomo sprotno obvescali.
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Urad vlade za komuniciranje je v sodelovanju z Ministrstvom za zdravje, NIJZ, Infekcijsko kliniko in
Ministrstvom za javno upravo vzpostavil spletno stran z vsemi podrobnejsimi informacijami:
https://www.gov.si/teme/koronavirus-sars-cov-2/

Ljubljana, 22. 10. 2020
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Odlok o spremembah Odloka o za¢asni sploSni omejitvi
oziroma prepovedi zbiranja ljudi v Republiki Sloveniji ter
prepovedi prometa posameznih vrst blaga in izdelkov v
¢asu zbiranja ljudi

Z dnem 16. oktober 2020 je zacel veljati Odlok o spremembah Odloka o zacasni splosni omejitvi
oziroma prepovedi zbiranja ljudi v Republiki Sloveniji ter prepovedi prometa posameznih vrst blaga in
izdelkov v Casu zbiranja ljudi Vlade RS, s katerim so prepovedane vse prireditve, shodi, poroke in
verski obredi v statisti¢nih regijah, kjer stevilo na novo okuZenih oseb v zadnjih 14 dneh presega 140
na 100.000 prebivalceyv, in sicer do spremembe ali do preklica Odloka.

Prepoved velja tudi za periodicne in ponavljajoce se prireditve, za katere so organizatorji Ze pridobili
predhodno soglasje NIJZ.

Ljubljana, 22. 10. 2020




Kolodvorska 13
1000 Ljubljana
Slovenija

T: +386 1239 2213
F: +386 123922 16
E: info@kinodvor.org

www.kinodvor.org

Kinodvor.

Mestni kino.

Odlok o spremembah in dopolnitvah Odloka o omejitvah
ponujanja in prodajanja blaga in storitev potroSnikom v RS

Z dnem 21. oktober 2020 je zacel veljati Odlok o spremembah in dopolnitvah Odloka o omejitvah
ponujanja in prodajanja blaga in storitev potrosSnikom v RS Vlade RS, s katero ponujanje storitev
neposredno potrsnikom ni dovoljeno mdr. v kulturnih ustanovah (razen v galerijah, muzejih, arhivih
in knjiZnicah) in kinematografih, in sicer do spremembe ali do preklica Odloka.

Ljubljana, 22. 10. 2020
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Preventivni ukrepi za prepre€evanje okuzbe z novim
virusom SARS-CoV-2

Na podlagi navodil NlIJZ (Nacionalni institut za javno zdravje) podajamo naslednje nasvete za
preprecevanje okuzb z novim virusom.

Za preprecevanje okuzbe z virusom SARS-CoV-2 je priporocljivo upostevati vsakodnevne preventivne
ukrepe.

Pri preprecevanju okuzbe z virusom SARS-CoV-2 je tako kot pri drugih nalezljivih boleznih, ki

povzrocajo okuzbe dihal, priporocljivo upostevati naslednje vsakodnevne preventivne ukrepe:
1. lzogibamo se tesnim stikom in ohranjamo varnostno razdaljo.

Ne dotikamo se o€i, nosu in ust.

V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.

Upostevamo pravila higiene kaslja.

Redno si umivamo roke z milom in vodo.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuzevanje rok uporabimo namensko

razkuzilo za roke. Vsebnost etanola v razkuZilu za roke naj bo najmanj 60 %. RazkuZilo za roke

je namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za ¢is¢enje/razkuzevanje povrsin niso

namenjena ¢iséenju/razkuzevanju koze.

7. Vskladu s priporocili in predpisanimi ukrepi dosledno uporabljamo zascitne maske.

8. lzogibamo se zaprtim prostorov, v katerih se zadrzuje veliko Stevilo ljudi. Poskrbimo za

redno zracenje zaprtih prostorov.

ok wnN

Vsakrsno informacijo, pomembno za preprecevanje te okuzbe v Kinodvoru sporocite na telefonsko
Stevilko 01 239 22 13 in/ali info@kinodvor.org.

Sliki v prilogi prikazujeta pravilno higieno kaslja in nasvete za umivanje rok — po priporocilih NIJZ.


tel:01%20239%2022%2013
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Pravilna higiena kaslja
—— Novi koronavirus SARS-CoV-2

Preden zakasljate/kihnete si
pokrijte usta in nos s
papirnatim rob&kom.

Zakasljajte/kihnite v
zgorniji del rokava.

Papirnat rob&ek po vsaki Po kasljanju/kihanju si umijte

uporabi odvrzite v kos. roke z milom ter vodo.

Nationalni inftitut
Ve¢ informacij na spletni strani Nacionalnega instituta za javno zdravje: www.nijz.si. N Il z Ll
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Nasveti za umivanje rok
—— Novi koronavirus SARS-CoV-2 ——

Roke najprej dobro splaknemo
pod toplo tekoco vodo.

Z milom, ki ga nanesemo po celotni povrsini rok,
si drgnemo roke 1 minuto, po vseh predelih
(dlani, hrbtis¢a, med prsti, palca in tudi
pod nohti obeh rok).

Milo dobro speremo z rok s toplo vodo.

S papirnato brisaco za enkratno uporabo si
roke obrisemo do suhega.

Pipo zapremo s papirnato brisaco in pazimo,

da se je z umitimi rokami ne dotaknemo vec.

Nacionaind inftitut
Vet informacij na spletni strani Nacionalnega instituta za javno zdravje: www.nijz.si. N Ilz SeD—
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Navodila in pojasnila glede razkuzevanja in prezraevanja
prostorov

RazkuZevanje

Uradno staliSc¢e stroke je, da je razkuzevanje rok tudi v primeru SARS-CoV-2 opredeljeno kot dodatna
moznost predvsem tam in takrat, ko zaradi tehni¢nih preprek dostop do vode in mila ni mogo¢,
prednost pred razkuzevanjem pa ima umivanje rok.

Kadar se razkuzila za roke uporablja, je potrebno roke razkuziti skladno s strokovnimi usmeritvami.
RazkuZevanje je lahko uspesno samo, Ce so roke urejene (kratko pristrizeni nohti, brez umetnih
nohtov, brez laka na nohtih, brez nakita) in Ciste. Vedno razkuzujemo predhodno umite in dobro
osusene roke. Ker pa razkuzevanje ne odstranjuje necisto¢, vedno razkuzujemo le roke, ki niso vidno
onesnazZene. RazkuZilo se lahko ob umazanih rokah veZe na necistoce in posledi¢no ni vec (ali je
manj) uspesno pri odstranjevanju mikroorganizmov. Dodatna nevarnost se lahko pojavi, ¢e uporabnik
zaradi laznega obcutka varnosti ob uporabi razkuzil pri tem pri¢ne opuscati preostale higienske
ukrepe, kot je npr. predhodno umivanje in princip nedotikanja.

S pomocjo podatkov NIJZ-ja redno spremljamo epidemiolosko situacijo v nasem in SirSem okolju, kot
tudi vse strokovne napotke; v primeru spremenjenih okolis¢in se bomo tudi mi ustrezno odzvali in
vse zaposlene tudi sproti obvescali.

Prezracevanje prostorov

V luci obvladovanja in preprecevanja Sirjenja virusa SARS-CoV-2 vas Zelimo ponovno opomniti na
pomen pogostega in ucinkovitega zracenja prostorov.

Prezracevanje prostorov je eden od pomembnih ukrepov za zmanjSevanje Stevila mikroorganizmov v
zraku prostora, poleg tega z izmenjavo zraka v prostor dovedemo svez zrak, iz prostora pa izpustimo
izrabljeni zrak s poviSanimi koncentracijami CO,, vlage, temperature in mikroorganizmov. Tudi v
trenutni epidemioloski situaciji so osnovni preventivni ukrepi, kot je prezraevanje prostorov,
kljuénega pomena za preprecevanje Sirjenja obolen;.

Vsak zaposleni naj zato poskrbi, da bodo prostori redno zraceni z odpiranjem oken na steZajza3 do 5
minut, dalj trajajoce aktivnosti pa se redno prekinja za zracenje. Zracenje izvajajte tudi med odmori.
Redno naj se zracijo tako pisarne kot drugi prostori. Posebna skrb naj bo posvecena klimatskemu
sistemu (bolj pogosto menjavanje filtrov, rezim zajema svezega zraka ...).

(Navodila za prezracevanje prostorov izven zdravstvenih ustanov v ¢asu Sirjenja okuzbe COVID-19:
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-prezracevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-casu-
sirjenja-okuzbe-covid-19)
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Navodila glede €iS€enja prostorov

Z namenom obvladovanja in preprecevanja Sirjenja virusa SARS-CoV-2 vas Zelimo opozoriti na pomen
ucinkovitega in doslednega ciscenja vseh prostorov javnega zavoda.

Ucinkovito in dosledno ciscenje vseh prostorov je eden izmed kljucnih ukrepov za zmanjsevanje
Stevila mikroorganizmov na povrsinah. Zato je zelo pomembno, da se v €asu Sirjenja virusa SARS-CoV-
2 dosledno Cistijo vse povrsine prostorov. To pomeni, da se poleg talnih povrsin redno Cistijo tudi
povrsine miz, stolov in vse povrsine, ki se jih zaposleni, zunanji sodelavci, Studenti in obiskovalci
pogosto dotikajo. Sem sodijo kljuke, stikala, ograje in vse povrsine, ki se jih dotikamo v vseh prostorih
Kinodvora. Priporoceno je tudi, da zaposleni sami skrbneje skrbijo za Cisto¢o v svojem neposrednem
delovnem okolju (tipkovnice, miske in druga racunalniska oprema, pisarniska oprema, skodelice in
kozarci, ...) in s tem dodatno izvajajo preventivne ukrepe.

Vsak zaposleni, ki opravlja ¢iS€enje, se mora Se posebe] zavedati, da ima klju¢no vlogo v smislu
preprecevanja Sirjenja virusa SARS-CoV-2, zato je doslednost pri delu in upostevanje nacrta ¢is¢enja

Vv v

izjemno pomembno. Poveca se tudi intervale ¢iS€enja prostorov, sanitarij, stikal, kljuk, ograj ...

(Priporocila za ¢iscenje in razkuZevanje prostorov izven zdravstvenih ustanov v ¢asu epidemije
COVID-19:
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-
katerih-se-je-zadrzeval)



