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Kinodvor dovoljuje in spodbuja nadaljnjo uporabo gradiva v filmsko-vzgojne namene. Veseli
bomo vasih odzivov, poro€il o uporabi, konkretnih u¢nih priprav na film, predlogov in
pripomb. Gradivo je oblikovano kot pomoc¢ starSem ali strokovnim delavcem v vzgojno-
izobraZevalnih ustanovah. Za vse druge uporabe nam posljite pisno prosnjo na
kinobalon@kinodvor.org.

Kolofon | Dej mi, no! e Gradivo za ucitelje in starSe Kinobalon e Avtorici: Uvodna beseda,
Daljsa vsebina, Odrascanje in odnosi s starsi,Zzbadanje in izobcenje v Soli, Spolno odrascanje,
Droge in alkohol med najstniki: Irena Dusa Draz; O filmu, Krajsa vsebina, O avtorici, Beseda
avtorice, Zanimivosti, Kritike, Filmski Zanr — najstniski film: Petra Gajzler ® Uredila: Barbara
Kelbl e Jezikovni pregled: Mojca Hudolin e Slikovno gradivo: Demiurg/arhiv Kinodvora e
Izdal v elektronski obliki: Javni zavod Kinodvor 2013
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uvodna beseda

S filmi o odras¢anju so pogosto tezave, saj jih piSejo in rezirajo odrasli, ki so lastno odra$¢anje
ze zdavnaj pustili za sabo in si do njega ustvarili debelo distanco. Naj bo ta romanti¢na ali
cini¢na, v njihovi interpretaciji je vedno jasno prisotna, prepoznamo jo kot tisti nostalgi¢ni
plas¢, ki blazi surovo bolecino najstnistva in dela svet preprost, razumljiv in logicen.
Najstnistvo je seveda vse prej kot to, zato je posneti film, ki se odras¢anja loteva iskreno in
posteno, neznansko tezka naloga. Odrascanje je drama in komedija hkrati, in tako se ga je lotila
tudi reziserka Jannicke Systad Jacobsen. V filmu Dej mi, no! se loteva najbolj nerodnih

najstniskih tem, in to brez rokavic.

V pedagoskem gradivu podajamo ve¢ informacij o filmu in zanimivosti o njegovem nastanku,
o ¢emer piSe Petra Gajzler. Umesca ga tudi v kontekst Zanra najstniskega filma, kar je zanimiva
tema za pogovore z ucenci ali dijaki po ogledu. Priljubljena mladinska pisateljica Irena Dusa pa
piSe o zadregah najstnikov (in tistih, ki jih spremljajo). Mladim v branje ob filmu svetujemo
tudi priro¢nik, ki sta ga ustvarila skupaj z Izarjem Lunackom — Seksikon (Vse, cesar nikoli

niste hoteli vedeti o ljubezni, Cankarjeva zalozba 2008).

o filmu
filmografski podatki

slovenski naslov Dej mi, no!

izvirni naslov Fa meg pa4, for faen

drzava produkcije Norveska
leto produkcije 2011
tehni¢ni podatki 16 mm, 1.78:1, 76 minut

jezik v norvescini s slovenskimi podnapisi

reZija Jannicke Systad Jacobsen
scenarij Jannicke Systad Jacobsen
zgodba Olaug Nilssen

fotografija Marianne Bakke
montaZa Zaklina Stojcevska
glasba Ginge Anvik


http://www.imdb.com/name/nm2097279/?ref_=tt_ov_wr
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produkcija Brede Hovland, Sigve Endresen
igrajo Helene Bergsholm, Malin Bjerhovde, Henriette Steenstrup, Beate Stafring, Matias

Myren, Lars Nordtveit Listau

distribucija Demiurg

festivali in nagrade (izbor)

Film je leta 2011 dobil nagrado za najboljsi scenarij na filmskem festivalu Tribeca (Tribeca
Film Festival) in nagrado neodvisne distribucije za najboljsi debitantski film na rimskem
filmskem festivalu (Rome Film Festival). Istega leta je revija Variety na ¢eskem filmskem

festivalu v Karlovih varih uvrstila reziserko na seznam desetih evropskih reZiserjev, ki si jih je

treba ogledati.
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krajsa vsebina

Petnajstletnico Almo, Ki zivi v dolgo¢asnem in odro¢nem norveskem zaselku, preveva vrtiljak
nenadzorovanih hormonov in fantazij. V njih dozivlja romanti¢ne trenutke s soSolcem
Arturjem, po katerem hrepeni, pa tudi spolne fantazije o vsakem, ki ji prekriza pot. Po
nenavadnem in vznemirljivem dogodku ob sre¢anju z Arturjem o tej izkusnji pove nejeverni
prijateljici Ingrid, ki je tudi zagledana vanj. Artur dogodek zanika, Ingrid pa Almo oznaci za
laznivko in zasmehujoce raztrobi informacijo po Soli. Alma postane tar¢a posmeha in
izobCenka. Tezave pa ima tudi doma: njena mama, samohranilka, je zgrozena nad visokim
telefonskim racunom, ki ga je Alma povzrocila s klicanjem vroce linije. Da bi Alma odplacala
racun, ji mama uredi sluzbo v trgovini, kjer preganja odvec¢ni ¢as z listanjem vrocih revij. Almi
se zdi, da je njen polozaj brezizhoden, zato zbezi pred svojimi tezavami v Oslo, vendar se mora

ze po enem brezskrbnem dnevu vrniti domov, kjer dozivi kon¢ni preobrat.

daljsa vsebina

Petnajstletna Alma odras¢a v norveski gorski vasi Skoddeheimen. V $olo se vozi z avtobusom,
njena klapa sta sestri Sara in Ingrid, h¢erki lastnika lokalne trgovine. Trem mladim in
znacajsko zelo razlicnim dekletom domaci kraj razen piva, hasisa ter »mladinskega centra,
namenjenega vajam pevskega zbora in obCasnim Zurkam, ne nudi kaksSne posebne zabave ali
priloznosti. Pred nezadovoljivo resni¢nostjo bezijo v domisljijski svet, ki si ga prikroji vsaka po
svoje. Almo, ki Zivi z mamo samohranilko, napadajo najstniski hormoni, ki s sabo prinesejo
masturbiranje, klice na vroc¢o telefonsko linijo in Stevilne fantazije, v katerih navadno nastopa
njen lepi soSolec Artur, v€asih pa pac tisti, ki prvi pride mimo. Sara sanja o tem, da se bo
preselila v Zdruzene drzave Amerike, kjer bo pomagala ukiniti smrtno kazen. Svojo
aktivisti¢éno drzo udejanja s pisanjem pisem zapornikom, ki ¢akajo na usmrtitev, a pisma
namesto v postni nabiralnik odlaga v predal pisalne mize. Ingrid se boji, da bi ponovila zgodbo
svoje mame, ki si je prehitro omislila druZino in zaradi tega prekinila $tudij. Ceprav je njen
pogled na svet videti $e najbolj realen, jo ovirata cinizem, ljubosumje in huda tekmovalnost.
Lu¢ na koncu tunela vsem trem predstavlja najstarejSa Maria, sestra Ingrid in Sare, ki je
zapustila Skoddeheimen in odsla studirat v Oslo.

Resnic¢nost in fantazija se zaneta za Almo (in za gledalca) mesSati, ko Artur pokaze zanimanje
zanjo. Pridruzi se ji pri sprehajanju psa in jo vprasa, ali se zvecer vidita na zabavi v

mladinskem centru. Alma in prijateljici pred ve¢ernim dogodkom najdejo polnoletnega fanta,
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ki jim kupi pivo. Vse tri so na zabavi vidno zdolgocasene in Alma odide na svez zrak. Pridruzi
se ji Artur, ki jo po romanti¢nem spogledovanju preseneti s Cisto konkretnim, ¢eprav v resnici
nedolznim in nerodnim dotikom.

Kot prava najstnica Alma dogodek deli s svojima prijateljicama, to pa ima zanjo usodne
posledice. Ljubosumna Ingrid Arturju glasno oznani, kaj naj bi se zgodilo med njim in Almo.
Artur kakrSenkoli stik zanika in Alma v nekaj dneh postane izob¢enka.

Stvari gredo na slabse tudi doma, ko mama dobi racun za telefon in izve za h¢erkine klice. Ne
le da je ne razume, njene prebujajoce se spolnosti se tudi sramuje. S héerko pride do dogovora,
da bo racun za telefon odplacala s popoldanskim delom v lokalni trgovini, Kjer pa ima le $e vec
Casa za fantaziranje in prebiranje pornografskih revij.

Alma se znajde v situaciji, ko se ne more pogovoriti z nikomer, ne z mamo ne s prijatelji. V
zadnjem obupanem poskusu Zeli na Stiri o¢i prisiliti Arturja, da bi vsaj njej priznal resnico, a ji
ne uspe. Artur zaljubljeno dekle zavrne. Alma pobegne od doma v Oslo k Marii, kjer ji starejsi
kolegi pomagajo na situacijo pogledati z distance in ji vlijejo nekaj prepotrebne samozavesti.
Med njeno odsotnostjo se mama zave tezav, Vv katerih se je znasla njena héerka, in ob vrnitvi
pokaZe veC razumevanja. Sara se upre sestri Ingrid in prekine igro zavracanja, premisli pa si
tudi Artur, ki se pojavi pred njenimi vrati in ji konéno le potrdi, da si dogodka med njima ni le
domisljala. Alma v tem trenutku jasno izrazi razliko med njima: skozi vse, kar se je zgodilo, je

sama dokazala svoj pogum, medtem ko je Artur reva.

Naslednje jutro jo pred $olo pricaka Artur s transparentom, na katerem priznava: EG VAR
BORTI ALMA MED PIKKEN ARTUR 10B (»Almo sem dregnil s penisom. Artur 10B«).
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o avtorici

Jannicke Systad Jacobsen, ki se je leta 1969 rodila na Norveskem, se je v svoji karieri izkazala
za nadarjeno vecplastno reziserko, pisateljico in striparko. Rezijo je Studirala na nacionalni
ceski fakulteti za film FAMU in na mednarodni filmski Soli v Londonu. Poleg tega je Studirala
tudi gledali§¢e in socialno antropologijo na univerzi v Oslu. Ceprav se je med $tudijem
veéinoma ukvarjala s pripovednimi filmi in tudi njeno prvo kratko delo Wheels (1999) sodi v
to kategorijo, je vec kot 12 let ustvarjala pretezno kot reziserka dokumentarnega filma. Njeni
dokumentarci so zelo osebni in nekonvencionalni, s pridihom suhega humorja in politike. Prvi
kratki dokumentarec A Little Red Dot (En liten red prikk, 2001) je absurdna fabula o
dogodkih ob ponovni vzpostavitvi postnih storitev med Tajvanom in Kitajsko po 40-letni
komunikacijski prekinitvi. Ker Kitajci niso hoteli sprejeti tajvanske zastave na znamki, je bila
ta skrita na znamki kot rdeca pika zraven svetilnika. Njen naslednji kratki film The Stamp
And The Lighthouse (Frimerket og fyret, 2002) je osebni in filozofski esej o spremembah na
Norveskem, ki so bile posledice zaprtja post in svetilnikov zaradi zmanjSanja proracuna. War
On Paranoia (Kampen mot paranoia, 2003) spada med osebne dokumentarne filme in je nastal
kot reakcija na vojasko zastrazenost ameriSke ambasade v Oslu po 11. septembru. Za televizijo
je posnela dokumentarec Sandmann — The Story of a Socialist Superman (Sandmann -
Historien om en sosialistisk supermann, 2005), kjer skozi dogodivsc¢ine priljubljene
vzhodnonemske televizijske lutke z imenom Sandmann obravnava vzpon in padec
vzhodnonemskega socializma. Za kratki dokumentarec o dveh obubozanih deckih, ki oble¢ena
v klovne beracdita po ulicah Gvatemale, The Clown Children (Klovnebarna, 2005), je
reziserka dobila posebno omembo za najboljsi dokumentarec na filmskem festivalu v Berlinu.
V svojem zadnjem dokumentarnem filmu Scenes From A Friendship (Scener fra et vennskap,
2009) se je dotaknila teme nenavadnega in posebnega prijateljstva med dvema moskima v
zgodnjih 30-ih letih, ki sta prijatelja ze od otro§tva. V tem filmu dokumentira resni¢ne ljudi
brez scenarija, do izraza pa spet pride znacilni suhi humor, ki se pogosteje pojavlja v njenih
zgodnjih delih. Film so nekateri primerjali celo z deli Jima Jarmusha in Roya Anderssona, med
snemanjem pa je reziserka dobila navdih in napisala scenarij za Dej mi, no!. Leta 2011 ji je
Norveski filmski institut odobril denar za snemanje drugega celovecerca, tragikomicne zgodbe

o0 stvareh, ki jih pusti za seboj mrtva oseba, in o ljudeh, ki se morajo s temi stvarmi soociti.

Systad Jacobsen pa v svoji karieri ne ustvarja samo kot filmska reziserka. Napisala in ilustrirala

je tudi strip Viva Cliché (2006), v tiskanih medijih pa obCasno objavlja svoje kolumne in eseje.
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filmografija (izbor)

1999 Wheels

2001 A Little Red Dot (En liten rod prikk)

2002 The Stamp And The Lighthouse (Frimerket og fyret)

2003 War On Paranoia (Kampen mot paranoia)

2005 Sandmann — The Story of a Socialist Superman (Sandmann - Historien om en
sosialistisk supermann)

2005 The Clown Children (Klovnebarna)

2009 Scenes From A Friendship (Scener fra et vennskap)

2011 Dej mi, no! (Fa meg p4, for faen)
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beseda avtorice

»Knjiga pripoveduje o ljudeh, ki si Zelijo biti vidni /.../. Njihove zgodbe se zdijo majhne, vendar
pa zanje niso ni¢ manj pomembne. Liki so se mi zdeli zelo realisticni in vsec¢ mi je bil
pisateljicin humor. V zgodbi je veliko preskokov med casom in prostorom ter med resnicnostjo
in fantazijo, nikoli zares ne ves, na katerem od teh polov se nahajas. Vse te stvari so me

spodbudile za snemanje filma.«

»Zelo dobro se spominjam, kako je biti najstnik /... / kako so bile vse stvari pomembne, vsa
custva in prve izkusnje, kako so bile intenzivne in kako sem hotela, da se vse zgodi Se v istem
trenutku. Bilo je burno obdobje, ko je bilo marsikaj, kar se je zdelo starejsim ljudem
malenkostno, za najstnike Zivljenjsko pomembno. Ljudje so pogosto nostalgicni glede svoje
mladosti, ki pa je lahko tudi zelo tezko obdobje; mislim, da ta okvir ustvarja priloznost za

veliko drame, pa tudi komedije.«

»Ko isces like, podobne Alminemu, morajo igralci pogosto imeti kaksne posebne znacilnosti,
kot so oranzni lasje, po katerih naj bi prepoznali cudaski lik. /.../ Mi pa smo hoteli nekoga
normalnega, ki bi imel pridih posebnosti /.../. Pravzaprav mislim, da je Alma najbolj normalna
oseba v Skoddeheimenu. Ni je strah pokazati resnice. Ko nekaj zacuti, to tudi pokaze, vsi okoli
nje pa znorijo in mislijo, da je cudno zZe samo zaradi stvari, ki jih cuti. Velike probleme delajo
iz necesa, kar v resnici sploh ni problem /.../ Pri njej mi je vsec, da je povsem samosvoja.
Postavila se bo zase. Njene metode niso zmeraj najbolj domiselne, vendar mi je ta lastnost vsec¢

in jo delim z njo.«

»/.../ Zenske v popularni kulturi s svojo seksualnostjo drazijo za prodajo albumov, glasbe,
reklam in mode. Svoje telo moras postaviti na ogled svetu, hkrati pa hoces, da s tabo ravnajo

kot z devico Marijo. S tem filmom sem hotela povedati: 'Tako je v resnici, to je normalno.'«

»Ce ga primerjas z ameriskim najstniskim filmom o seksu, kot je na primer Ameriska pita, v
njem ni nic resnicnega, so samo sSale in pretiravanja. Film gre v skrajnosti, tako da ni
globljega pomena /.../ Mislim, da se lahko ljudje z mojim filmom bolje poistovetijo, ker je

naraven in ima globlji pomen.«

- Systad Jacobsen, reziserka in scenaristka
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zanimivosti o nastanku filma

V literarni predlogi se sre¢amo s tremi frustriranimi dekleti razli¢nih starosti in Alma je
junakinja samo ene izmed zgodb. Po mnenju reziserke je njena zgodba najmocnejsa, zato se je
odlocila samo za njeno ekranizacijo in Alma je v filmu protagonistka. S tem je reziserka
pridobila tudi ve¢ prostora, da je lahko bolj razvila lik Sare in telefonskega operaterja na vroci

liniji, ki je v knjigi obstajal samo na racunu za telefon.

Kraj Skoddeheimen v resnici ne obstaja, je pa podoben mestu Solheimsdalen v okrozju Sogn
og Fjordane, kjer je odrascala pisateljica. Reziserka je hotela, da tudi njeni mladi igralci
prihajajo iz izoliranih krajev, tako kot liki, ki jih igrajo, in da govorijo specificen dialekt

okrozja, kjer so potekale tudi avdicije za vloge v filmu.

Sedemnajstletna Malin Bjerhovde je §la na avdicijo zgolj z namenom, da bi se izognila

dolgocasni uri zgodovine, in ne zaradi zanimanja za film.

Idejo Sarinega dopisovanja z morilci, obsojenimi na smrtno kazen, je reziserka vzela iz

lastnega Zivljenja, saj je kot najstnica to pocela tudi sama.
Za Almine gole scene v filmu so uporabili dvojnico, pri penisu pa protetiko.

Reziserka je hotela, da bi bila igra ¢im bolj naturalisti¢na, zato se igralci scenarija niso ucili na

pamet, ampak so ga na snemanju uporabljali samo kot pripomocek.

Avtorica knjige Fa Meg Pd, For Faen (2005) Olaug Nilssen je zanjo dobila razli¢na priznanja

in nagrade, veliko slavo pa je pozela tudi v medijih. Knjigo je celo priredila v gledalisko igro,

ki jo igrajo v norveSkem gledaliscu.

10
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kritike

»wCelovecerni prvenec Norvezanke Jannicke Systad Jacobsen bo skoraj gotovo kmalu pridobil
status novega skandinavskega presenecenja, veliko pa je tudi moznosti, da postane novi
ljubljenec festivalskega obcinstva. ReZiserka se je namrec s pravsnjo mero tankocutnosti,
predvsem pa brez moralisticnih zavor lotila Se danes vse prepogosto tabuiziranega vprasanja
spolnosti pri najstnikih.«

- Denis Vali¢, Pogledi

»Tudi tema utesnjenosti v malem mestu in hrepenenja po pobegu iz njega ni nova, a
Jacobsenova pokaze, da jo je mogoce obdelati z malce drugacnega vidika, predvsem pa

razblinja filmske tabuje, da imajo tezave z nadzorovanjem libida samo fantje.«

- Kaja Sajovic, MMC RTV SLO

»Reziserka Jannicke Systad Jacobsen je s filmom skuSala prikazati, da sta Zenska spolnost in
obravnavanje telesa, tudi pri najstnicah, precej kompleksna in vse prej kot enoznacna. Ceprav
popularna kultura, trendi in povrsno medijsko jemanje in izkrivljanje Zenskega telesa govorijo
oz. ucijo drugace, Zenske in dekleta, tudi v tem filmu, sporocajo, da so njihova telesa nekaj
povsem obicajnega in da so tudi najstnice prav tako "potrebne" kot njihovi (moski) sovrstniki,
Ce ne Se bolj. Hormoni namrec razganjajo tako ene kot druge, film pa na precej nedolzen in
posrecen nacin prikaze tegobe mladih deklet v majhnem norveskem kraju, kjer po malem vsi

sanjajo o tem, da bi ga zapustili. Simpaticen film o odrasc¢anju in spolnem prebujenju. «

- Bostjan Tusek, 24ur.com

»Reziserka Jannicke Systad Jacobsen na Godardov nacin ohranja film svez in igriv /.../. Zal e
zmeraj obstajajo dvojni standardi v odnosu do populacije spolno voljnih deklet — njihovo
pozelenje ni obravnavano z enako naklonjenostjo, kot so je delezni moski v razlicnih medijskih
oblikah, in to le v primeru, ce so sploh reprezentirane kot taksne. Dej mi, no! bolje pozno kot
nikoli skusa zapolniti to praznino, ne samo s protagonistko, ki jo podziga misel na spolni
odnos, ampak tudi z osvetlitvijo problematike neenakega ravnanja glede seksualnosti med fanti
in dekleti v druzbi.«

- Christopher Bell, IndieWIRE

11
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izhodisc¢a za pogovor o klju¢nih tematskih sklopih v filmu
filmski zanr - najstniski film

Film Dej mi, no! lahko zanrsko uvrstimo v kategorijo najstniSkega filma, ki se je na filmskem
platnu zacel pojavljati v 50-ih letih v Hollywoodu. To je bil ¢as, ko so najstniki zepnino
zapravljali za zabavno troSenje svojega prostega ¢asa, ki ga je bilo takrat popularno prezivljati
v kinih. Zdi se, da se ¢asi niso veliko spremenili. Danes so ciljna publika filma Se zmeraj
primarno najstniki in mladostniki, vendar pa tudi odrasli. NajpogostejSe teme, ki se pojavljajo v
najstniskih filmih, so odrascanje, prva ljubezen in seksualne izkus$nje, upornistvo,
dogodivscine, konflikt s starsi, pa tudi strah in odtujenost. Protagonisti so najveckrat
srednjeSolci moskega spola, najpogostejSa podkategorija najstniSkega filma pa so najstnisSke
komedije, kjer je prevladujoca tema zaljubljenost in prve seksualne dogodivsc¢ine. Ta tip filma
je predvsem izdelek hollywoodske produkcije, ki temo spolnega odras¢anja predstavlja
stereotipno in velikokrat tudi trivialno.

Medtem ko v hollywoodski produkciji pod Zanrom najstniski film sre¢ujemo predvsem zgodbe
najstnikov moskega spola, ki si na vsak nacin Zelijo izgubiti nedolznost ali pridobiti ¢im ve¢
seksualnih izku$enj, so najstnice v popularni kulturi ve¢inoma predstavljene v zelo
seksualiziranih podobah, ¢eprav odkrita reprezentacija njihovega pozelenja ostaja druzbeni
tabu. Pogled na seksualno privlaéno podobo najstnice je torej veliko manj problemati¢en kot pa
pogled v njene ¢utne misli. Seksualnost najstnice je sicer v Hollywoodu reprezentirana kot
nekaj sprejemljivega, vendar samo skozi romanco (vampirska saga Somrak [Twilight, 2008]).
Slabsalno in deviantno je reprezentirana skozi podobo lahke punce (Lahka punca [Easy A,
2010]), pogosta pa sta tudi prikazovanje pomanjkanja seksualnosti zaradi neprivla¢nega videza
(Ona je prava [She's all that, 1999]) in reprezentacija seksualnosti kot predmet posmeha ali
sramote zaradi neprijetnih seksualnih situacij (Ameriska pita [American Pie, 1999]). Zelja
najstnice je torej predstavljena vse prej kot nekaj normalnega, ¢esar pa zagotovo ne moremo
trditi za Dej mi, no!, kjer reziserka skozi ponavljajo¢e podobe Alminega masturbiranja zrusi
tabuje o seksualnem pozelenju najstnice. To je prikazano brez pretiravanj, kot nekaj povsem
normalnega. Komic¢ni vlozki v filmu ne sluzijo pretiravanju ali ustvarjanju skrajnih in nerealnih
situacij v zvezi s spolnim odras¢anjem, kot to po¢ne marsikatera konvencionalna najstniska
komedija in s tem odvraca pogled od dejanske problematike, ampak sprostijo vzdusje do te
mere, da na simpaticen nacin razbijejo sramezljivost in morebitne zagate v zvezi s temo

spolnega odrascanja. Za razliko od filmov glavnega toka si je reziserka prizadevala posneti ¢im
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bolj avtenti¢en prikaz najstniSkega spolnega odra$canja, kar ji je tudi uspelo. Z uporabo kamere
z roke, ki je znacilna predvsem za snemanje dokumentarcev, je filmu vdihnila obcutek
realizma, ki pa se na doloc¢enih tockah prelije v Almine fantazijske podobe.

Podobno reprezentacijo spolnega odras¢anja najstnic in njihove identitete, le da se film loteva
tudi aktualne problematike spolne usmerjenosti, smo lahko doziveli tudi v Svedskem filmu
PokaZzi mi ljubezen (Fucking Amal, 1998). Protagonistki Elin in Agnes si tako kot Alma ter
tudi Sara in Ingrid Zelita ¢im prej zapustiti doma¢, nazadnjaski kraj Amal in oditi v napredno
Svedsko prestolnico Stockholm, ki zanju pooseblja svobodo. Tam bi lahko bili in postali to, kar
si zelita, brez obsojanja, ki sta ga delezni v domacem kraju — Elin zaradi netipi¢nih zivljenjsko-
poklicnih ambicij in kasneje zaljubljenosti v Agnes, Agnes pa zaradi svoje spolne usmerjenosti.
Oba filma se emancipatorno lotevata zelj in ambicij mladih deklet, ki so v konvencionalnih

filmih v taks$ni obliki preveckrat spregledane.

Pogovor ponuja prepoznavanje razlik med popularnimi hollywoodskimi najstniskimi filmi in
nekonvencionalnim najstniskim filmom, kot je Dej mi, no!. Vprasanja, ki se ob tem lahko
zastavijo, so:

Kateri najstniski film ste si nazadnje ogledali?

Nastejte nekaj svojih najljubsih najstniskih filmov in njihove znacilnosti (kdo so glavni junaki,
kraj in ¢as dogajanja, tema, ki se je loteva film, znacilnosti glavnih junakov, kakSen je zanr
filma: komedija, drama, pustolovsc¢ina).

A ste si ogledali kak$en najstniski film na temo spolnega odras¢anja? Nastejte jih in skusajte
poiskati njihove skupne znacilnosti. Primerjajte jih s filmom Dej mi, no!.

Razmislite, katerih tem se dotika film Dej mi, no!, in jih nastejte!

Ali ste se v preteklosti Ze srecali s kak§nim najstniSkim filmom, kjer so v glavnih vlogah

predvsem dekleta? Kaksen se vam je zdel?
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odrascanje in odnosi s starsi

Odrascanje je Cas, ko se otroci prvic resno zavedo, da njihovi starsi niso popolni. Izguba
zaupanja v absolutni prav temeljito spremeni perspektivo njihovega pogleda na svet in jih
pahne v za¢asno precej negotov polozaj. V tem Casu je zanje Se posebej pomembno, da se
namesto na svoje starSe naucijo nasloniti nase, da najdejo lastne temelje in sprejmejo sebe,
kakrs$ni so.

V filmu je jasno prikazan prepad med mamo in njeno odras¢ajoc¢o hcerko, zgodba pa brez
milosti razkrije rigidnost in strahopetnost materine pozicije, ki kot taka ni vidna le s strani
otroSkega, ampak tudi odraslega gledalca.

Izhajajo¢ iz konkretnih situacij — prizorov, predstavljenih v filmu, se lahko z mladimi
pogovarjamo o prepadu med generacijami in 0 tem, kaj ta prinasa, pa tudi o stiskah, ki so
posledica nerazumevanja in nesprejemanja s strani starSev. Hkrati pogovor ob filmu omogoca
korak k razumevanju lastnih starSev, k sprejemanju njihove zmotljivosti.

Otroci lahko posamezno ali v skupinah oblikujejo in predstavijo svoja mnenja o tem, kako bi
Almina mama lahko ravnala pravilneje, po drugi strani pa jih lahko izzovemo tudi k iskanju
resitev, kako lahko kot najstniki storijo prvi korak k boljSemu razumevanju med njimi in starsi
oziroma drugimi odraslimi osebami, ki v njihovih zivljenjih igrajo pomembno vlogo. Pogovor

naj bi mlade usmeril k bolj razumevajocemu, a tudi bolj suverenemu odnosu do sebe in drugih.

zbadanje in izob¢enje v soli

Neuslisana ljubezen ni najhujse, kar doleti mlado Almo. Ljubosumna so$olka izkoristi nerodno
situacijo in jo popolnoma osami. Alma izgubi svojo socialno mrezo, nih¢e, niti najboljSa
prijateljica, se noce ali ne upa vec¢ druZiti z njo.

Tako imenovani “bullying” je zadnja leta v Solah vro¢a tema, vedno ve¢ uciteljev pa poroca, da
se fizi¢no nasilje (sploh med dekleti) vse bolj umika psihi¢nemu, ki ga je tezko zaznati in Se
tezje prepreciti ali sankcionirati. Seveda ne gre pri¢akovati, da bi u€enci med skupinsko
razpravo o tem problemu razkrivali lastne stiske ali priznavali svoje grehe. Namen pogovora je
predvsem opremiti mlade z reSitvami, ki se jih lahko oprimejo v primeru, da se znajdejo v
taks$ni situaciji, pa tudi spodbujanje vzpostavljanja distance, ki lahko v takSnih situacijah

pomaga prebroditi najhujse Case.
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Pogovor ponuja tudi moznost razmisleka o osebni etiki, njenem razvoju in utrjevanju, saj
tovrstnega vrstniskega terorja ne moremo omejiti z obi¢ajnimi pravili. Ce ¢as in volja to
dopuscata, lahko mladostnike prosimo, naj opisejo vsaj en primer nasilja, ki so se ga spomnili
ob ogledu filma. Ob tem jih opozorimo, da morajo identitete ostati skrite, ponudimo jim tudi
strukturo zgodbe, ki se je lahko drzijo ali pa ne: v prvem delu opisejo resnicno situacijo, ki
vkljucuje njihovo interpretacijo vzrokov, v drugem pa predstavijo fiktivni razplet zgodbe.

Najbolj pogumni se lahko odlocijo za dva konca — sre¢nega in tragicnega.

spolno odrasc¢anje

Spolno odrascanje je tema, ob kateri se pogovor med odraslimi in mladostniki pogosto zatakne.
Film Dej mi, no! vsebuje kar nekaj prizorov, ki lahko pri tak$nih zadregah pomagajo, saj
prizemljijo abstraktna vprasanja s karseda konkretnimi primeri. Ko abstraktno prevedemo v
konkretno, to nemalokrat dobi humoren ton, in tudi Dej mi, no! pri tem ni izjema. Kot takSen
je film odli¢no izhodis¢e za nerodne pogovore, malo zato, ker humor sprosca, malo pa tudi
zato, ker se ljudje o intimnih stvareh raj$i pogovarjamo na tujih kot na lastnem primeru.

Z ucenci pois¢imo razloge/okolis¢ine, ki so povzrocili polozaj, v katerem se je znasla Alma.
I$¢imo podobnosti in razlike med sodobno norvesko in slovensko najstniSko realnostjo, lahko
pa primerjamo tudi ruralno in urbano okolje. Razdeljeni v skupine naj uc¢enci dolocijo pet
glavnih dejavnikov v Alminem primeru, potem pa jih prevedejo v izbrano zgodovinsko
situacijo in oriSejo isto zgodbo v drugih okolis¢inah. Namesto ¢asovnih smernic “pred 100,
500, 1000 leti” lahko ponudimo “Maribor po 2. svetovni vojni”, “Firence v renesansi”,
“viktorijanska Anglija”, “na dvoru Ludvika XIV”, “predkolumbovska Srednja Amerika” itd.,
pri Cemer jim pomagamo in jih spodbujamo pri raziskovanju zgodovinskih dejstev. Skozi
pogovor o spolnem odras¢anju poskusamo najstnike opremiti z znanjem in samozavestjo, ki ju

bodo potrebovali za odgovorno in pozitivno vedenje v svetu, v katerega vstopajo.

droge in alkohol med najstniki

Zdravi najstniki prestopajo meje, nekatere bolj nevarne od drugih. PreizkuSanje in zloraba drog

sta gotovo med pomembnejSimi skrbmi, ki jih pubertetniki povzroc¢ajo svojim starSem in
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uciteljem. Izhodisce, ki ga za pogovor o tej temi ponuja film, so prizori, ko mladoletniki pijejo
alkohol. Ker niso pretirani in ne delajo iz muhe slona, omogocajo miren in razumen pristop.
Vprasanja, ki se ob tem ponujajo, so:

Kako dostopne so dovoljene droge za mladoletne in prepovedane droge na splo§no?

Kaksen je odnos mladih do drog?

V koliksni meri je alkohol stvar subkulture (primera zloglasnega popivanja na plosc¢adi
Maximarketa ali na obrezju Ljubljanice)?

Kaksna je tradicija pitja alkohola v Sloveniji in kako se s ¢asom spreminja? Kaks$no vlogo ima
alkohol v ljudskem zdravilstvu? Za katere namene se poleg opijanja uporablja alkohol?

Kot vecina stvari ima tudi pitje alkohola pozitivne in negativne ucinke, zato naj uc¢enci po

skupinah pripravijo razloge za in proti, ki jih na koncu zdruzijo v nekak$en razredni seznam.

Ucitelj u€ence opozori na razlikovanje med kratkorocnimi in dolgorocnimi ucinki.
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